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Thokoly Imre Kéttannyelvii Altalanos Iskola Hajduszoboszld

Tantargyi célok, feladatok

A kornyezetismeret tantdrgy célja, hogy felkeltse az érdeklddést a tanuldkban a
kornyezetiik irant. Ezért e tantdrgy tananyagat tobb muveltségi teriilet hatdrozza meg.
Legnagyobb részteriilete a természetismeret témakor, melyet az “Ember és természetben”
miuveltségi teriilet tartalmaz. A tarsadalmi ismeretek témakor tartalmat az “Ember és
tarsadalom” miiveltségi teriilet hatarozza meg Ebbdl az is kitiinik, hogy a kdrnyezetismeret
egy komplex tantargy, melynek fontos szerepe van a természettudomanyos gondolkodasmod
megalapozasaban.

Tobb témaban kapcsolodik mas miveltségi teriiletekhez. A tarsadalmi ismeretek
tananyagat az anyanyelv tantdrggyal, a mérések témakort a matematika, mig az
egészségtannal kapcsolatos ismereteket atechnika tantarggyal kozdsen dolgozza fel.
Témakoreit a megismerés modszereinek megtanitasaval €s alkalmazaséaval, az életkornak
megfeleld konkrét tapasztalatokon nyugvo, tevékenységeken alapuld megfigyelések
segitségével dolgozzuk fel. A tantdrgy tanitdsa sordn elsOdleges feladat azoknak a
megismerési képességeknek a fejlesztése, melyek lehetévé teszik a késdbbiekben a
természettudomanyos tantargyak tanuldsat. Fontos, hogy a tanuldk ismerkedjenek meg elemi
fokon a kutaté modszerekkel, vizsgalddjanak onalldan, szerezzenek kozvetlen tapasztalatokat
¢s allanddan bdvithetd, tudomanyosan igazolt ismereteket a természeti és tarsadalmi
valosagrol.

A megismerés folyamatdban, az életkori sajatossagokat figyelembe véve, az egyszeriitdl a
bonyolult, a kozelitdl a tavoli fel¢ haladunk. A tananyag elsajatitisa soran a gondolkodasi
miiveletek egész sorat kell elvégeznilik a tanuloknak. Megfigyelnek, analizalnak,
szintetizalnak, kiegészitenek, valogatnak, rendszereznek, csoportositanak, fogalmakat
alkotnak, itéletet mondanak, kovetkeztetnek. Az elmélet és gyakorlat egységének
megteremtése, az ismeretek gyakorlati alkalmazésa, cselekvésre késztetd, teljesitményképes
tudas elérése a kornyezetismeret alapvetd feladata. A tanuldsi helyzetek differencialt
megszervezeésével fejleszthetd a tanulok egyiittmiikddési, segitségnytjtasi képessége.
Mindezzel egyidejlileg fokozodik egymas iranti figyelmiik, érzékenységiik, nyitottsaguk. Az
egylittes ¢lmény nyujtotta érzelmek, eldsegithetik a targy tanulasa irdnti motivéaciot. A
tantargy akkor oldja meg eredményesen az elemi szintli természettudomanyos nevelés
feladatat, ha gazdag modszertani kultiraval, a tanuld egész személyiségét mozgositva a
természet szeretetére, megisSmerésére €s a kornyezetben észlelhetd természet — tarsadalom
kapcsolatanak problémai elemzésére, megolddsara vagy a megoldasban valo részvételre
0sztondz. A testi és lelki egészség kibontakoztatasaban legfontosabb feladat az egészségnek,
mint értéknek a tudatositasa. Képessé kell tenniink a tanulokat a kiilonb6z6 veszeélyhelyzetek
(balesetveszélyes tevékenységek, viselkedések, fert6zésveszély, a kozlekedés, a haztartas
veszélyforrasai, a lakohely balesetveszélyes helyei, természeti viszontagsagok) felismerésére,
megeldzésére, elkeriilésére, illetve meg kell tanitanunk arra, miként viselkedjék ilyen
helyzetekben. Hangstlyt kapnak a NAT legfontosabb céljai: a személyiségfejleszté oktatas,
atanulok oOn- ¢és vilagszemléletének folyamatos formalasa, a nemzeti kulturank,
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hagyoményaink megiSmerése, a kornyezettudatos magatartas kialakitdsa, a megismerési
képességek fejlesztése, az eredményes tanuldsi technikdk elsajatitasa.

Cél az érdeklddés felkeltése €s szinten tartasa a legkiilonb6zobb interaktiv modszerekkel
(sajat megfigyelésekkel, problémafelvetd kisérletekkel) is. A tanulok az életkorukhoz és a 21.
szazadhoz alkalmazkodo modszerek alkalmazasaval nemcsak tudasra, és szemléletre tesznek
szert, hanem megoOrizhetik nyitottsagukat, érdeklddésiiket az ilyen témak irant. A kivancsisag
pedig az ujabb ismeretek megszerzésének hajtoereje. Az interaktiv tablara késziilt mozaBook
digitalis tankonyvekben szdmos interaktiv tartalom, tematikus eszkdz és jaték teszi
érdekesebbé, konnyebben befogadhatéva a tananyagot. A pedagdégusok munkajat animacios,
prezentacios ¢€s illusztracids lehetdségek segitik. A mozaWeb-tankonyvek érdekesebbé teszik
az otthoni tanulast, konnyebbé, atlathatova, befogadhatéva a tananyagot. A webkonyvek
internetes hasznalatra, féleg otthoni felhaszndlasra késziiltek, tartalmazzak a nyomtatott
kiadvanyok szoveges és képi tartalmat. Hasznalatuk nem igényel kiilon programot, barmely
bongészdvel megnyithato.

Ahogyan a gyermek értelme fejlddik, ugy valik benne egyre erdsebbé az igény arra, hogy
sajat testét, illetve sziikebb-tdgabb kornyezetét megismerje, annak egyes elemeit néven
nevezze, és az ezekkel kapcsolatos miértekre valaszt taldljon. A kdrnyezetismeret tantargy
célja, hogy a gyermek természetes kivancsisagara épitve elobb a sziik, késobb az egyre tdgabb
kornyezet dolgait, jelenségeit és torténéseit megismerje, ezek megértéséhez tdmpontokat
adjon, tovabbi megfigyelésekre 0sztondzzon €s fenntartsa a magyarazatkeresés igényét.

Kornyezetiink jelenségei 0Osszetettek, gyakran a tudomany szdmara is nehezen
megfoghatok. A kornyezetismeret tantdrgynak nem célja, hogy ezeket mélyen, részleteiben
magyarazza, illetve tudomanyos igénnyel modellezze. Ugyanakkor ragaszkodnia kell ahhoz,
hogy a bonyolultnak tiind témdakat is — egyszerli modellek segitségével, a tanulok életkori
sajatossagainak megfelel6 modon — értelmezze. Ezek tovabbfejtése a felsdbb évfolyamok
munkéja. A kornyezetismeret tantargy keretében az ezzel kapcsolatos gondolati sémak
kialakitasa €és a nyitott megfigyeléshez, kutakodashoz sziikséges érzelmi hattér biztositasa a
cél. Fontos érzékeltetni a megfigyeld szerepét, mint ahogyan azt is, hogy a kornyezet
folyamatai megmagyarazhatok, és a feltett kérdésektol és az elézetes tudastol fliggen egyre
részletesebben érthetdk meg.

A kornyezetismeret (annak ellenére, hogy torekszik az élélények megnevezésére, az
érzékszervi tapasztalatok megfogalmazasara, a természeti és épitett kornyezet elemeinek mind
pontosabb megjeldlésére) nem leird tantargy: a gyermek altal megfigyelt jelenségekhez kotve,
az azok kapcsan felmeriild kérdésekre keres valaszokat. A problémakbdl kiindulva egyuttal a
természettudomanyos megfigyelés, valamint a tudomanyos gondolkodasmod: kérdésfelvetés,
bizonyitas €s érvelés megalapozésa is célja. Mindezek kovetkezetes alkalmazasa, az aktiv
tanulds formaival tdmogatva, a természettudomanyos miiveltség kialakitdsanak elso
lépcsofokat jelenti. A gyermekek életkori sajatossdgaibdl addddéan a megismerés
folyamataban a pedagogus egyszerre iranyit és példat ad. Feleldssége abban is kiemelkedd,
hogy a valaszkeresésben maga is nyitott a jelenségek rendszerszintli értelmezése, a sajat
tapasztalds, az Gjszerli megoldasok keresése, illetve a napi élet problémai irdnt. A problémak
iranti érzékenység a természettudomanyos miiveltség megszerzésének egyik alapja.

A tudas folyamatos (a felsd tagozatban, majd a kozépiskoldban szaktargyakhoz kotott)
bovitésé¢hez elengedhetetlen, hogy a pedagogus a tanuldk motivaciojat, érdeklddését és a
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kornyezettel, a természettel, a testilk mitkddésével kapcsolatos attitlidjeit is formalja a k6zos
tanulds sordn. A kerettanterv ezt a tanulok érzelmi viszonyuldsat is befolyasold
témavalasztassal €s problémafelvetéssel tdmogatja. Mindezek azonban csak akkor valnak
¢love, ha a tananyag-feldolgozas folyamataban a tanulok szamara adott pillanatban is relevans
problémakat vetiink fel. Ez akkor érhetd el, ha a helyi tanterv a helyi kdrnyezet adottsagaira,
az aktualis torténésekre, a tanulok altal valoban megtapasztalhatd problémakra épit. Ily
modon a kdrnyezetismeret ravezet a természet szépségének €s az épitett, technikai kornyezet
értékeinek szeretetére és tiszteletére.

A tanulds sordn a tanitd abban segitheti novendékeit, hogy a gyermeknek a kozdsen
értelmezett jelenségekhez tartoz6 naiv magyarazatait megerdsiti, pontositja vagy — Uj
modellek felépitésével — korrigalja. A tanérdkon alkalmazott valtozatos moddszerek, az
ezekhez kotddo értékelési formak, kiilondsen a folyamatkdzpontd, segitd értékelés és a
tanulok onreflexiojanak fejlesztése nemcsak a tantargyi tartalom elsajatitasat €s a fejlesztési
kovetelmények megvaldsitasat segitik, de hozzdjarulnak a gyermekek egyéni tanulési
stilusanak kialakulasahoz, Onismeretiik fejlodéséhez is. A fejleszté munka célja, hogy a
gyermek megtaldlja azt a szaméra legalkalmasabb moddot, ahogyan a koérnyezetével
megismerkedhet, tuddsat bdvitheti, megerdsitést nyerve abban, hogy képes sajat testének
rejtélyeit feltarni és a kornyezetében érzékelt folyamatokat értelmezni: vagyis elindult azon az
uton, hogy eligazodjon a vilagban.

A kornyezetismeret sikeres tanuldsa nemcsak a természettudomanyos targyak szeretetét
alapozhatja meg. A kornyezetét tudatosan figyeld (és azt érzékenyen alakitd), az életet
tiszteld, a sajat szervezetének jelzéseire figyeld, egészségét ovo és a tudomanyos-technikai
ujdonsagokra fogékony, ugyanakkor kritikus felndtt magatartasa is formalddik ebben az
¢letszakaszban.

Fejlesztési feladatok

A tanuld legyen nyitott a természet szépségei, értékei irant. Tanuljon meg ismereteket
szerezni kozvetlen ¢s kozvetett modon. Tudja a megszerzett ismereteket csoportositani,
Osszehasonlitani, elmondani, leirni, abrazolni. Legyen képes a megszerzett ismereteket,
tapasztalatokat a mindennapi életben alkalmazni.

Ennek érdekében:

— tudjon ismeretekhez jutni kiilonb6zd képi és szoveges ismerethordozok révén,

— legyen képes a kiilonb6z6 dolgokat, jelenségeket, folyamatokat elemi szinten megfigyelni,

— tanitdi irdnyitassal tudjon egyszeri kisérleteket, vizsgalodasokat végezni,

— legyen képes a tapasztalatokat elemezni, értelmezni, magyarazni, kovetkeztetéseket
levonni,

— ismerje fel a mérésekhez, vizsgalodasokhoz sziikséges eszkozoket és hasznalja azokat
balesetmentesen,

— szerezzen  gyakorlatot a mindennapi életben el6forduld mérésekben, ezek
mértékegységeinek (hosszusag, tomeg, térfogat, ido, hdmérséklet) hasznélatdban,
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— szerezzen jartassdgot a dolgok, ¢élélények, folyamatok, jelenségek megadott vagy
tetszOleges szempont szerinti csoportositdsaban,

— legyen gyakorlata a kiilonb6z6 targyak, €lélények, jelenségek jellemzdinek elemi szintli
Osszehasonlitasaban, a kiilonbségek felismerésében,

— tudja az 6sszehasonlitasok soran elkiiloniteni a Iényegest a 1ényegtelentdl,

— legyen képes a megfigyeléseit egyszeri mdodon, sajat szavaival elmondani, és tanitoi
segitséggel rajzban €s irdsban régziteni,

— ismerje fel kozvetlen kornyezete €16 és élettelen vildganak oksagi Osszefliggéseit, és
keressen ezekre egyszerli magyarazatot,

— ismerje fel a kornyezetében eléforduld veszélyhelyzeteket,

— legyen képes felhasznalni, alkalmazni a mindennapi €letben a tanultakat,

— lassa meg a kornyezete és sajat egészsége kozotti 0sszefliggést,

— igényelje az egészséges ¢letkoriilményeket,

— ismerje a biztonsagot szolgald szervezetek munkajat,

— tudja, hogyan kell viselkedni vészhelyzetben.

Ehhez sziikséges, hogy a tanulo:
Ismerje meg — megfeleld mennyiségben és mélységben — a kornyezetében eléforduld
anyagok jellemz6 tulajdonsagait.
Mindehhez az sziikséges, hogy:
— megtapasztalja kdzvetlen kornyezete legfontosabb él6 ¢€s élettelen anyagainak alapvetd
tulajdonsagait,
— legyen tajékozott arrdl, hogy mely élelmiszerek fogyasztasa sziikséges a szervezet
egészséges fejlodésehez,
— tartézkodjon az €lvezeti és kéabitoszerek kiprobalasatol,
— tudja, mely anyagok szennyezhetik a kornyezetét.

Legyen a tanuldnak attekintése a Fold és a foldi élet valtozasairol. Tudja, hogy az 1d6
mulasaval az €él61ények is valtoznak.
Ezért fontos, hogy:
- ismerje a napszakok és évszakok valtozasat,
— szerezzen gyakorlatot az id6 mérésében ¢és az iddtartamok becslésében,
— vegye észre, hogy a foldi életben az id6 mulasaval minden megvaltozik,
— ismerje fel kozvetlen kornyezete és az é161ények valtozasa kozotti Osszefiiggéseket,

Legyen t4jékozott a tanuld az Ot korlilvevd vildgban. Ismerje az egyes tdjak
jellegzetességeit és az ott eléforduld €lélények jellegzetességeit.
Ehhez az sziikséges, hogy a tanul6:
— tudja a kornyezetében el6forduld targyak méretét sajat testméretéhez, majd szabvany
mértékegységhez viszonyitani,
— legyen képes a targyak helyét, mozgasat kiilonb6z6 nézépontbdl jellemezni,
— tudjon lakohelyén és annak kornyékén tajékozodni, utbaigazitast adni,
— ismerje a kdrnyezetében eléfordulo veszélyhelyzeteket,
— tudja, hol van a lakéhelye Magyarorszagon,
— ismerje az 6t koriilvevo taj jellegzetes felszini formait, vizeit, védett természeti értékeit,
jellegzetes €l6lényeit, hagyomanyait,
Kornyezetismeret 1-4. évfolyam
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— ismerkedjen meg sziikebb kornyezete kulturalis és vallasi emlékeivel, hagyomanyaival,
— gyakorolja azokat a tevékenységeket, amelyek otthona, lakohelye, sziil6foldje ¢€s hazaja
megismeréséhez, megbecsiiléséhez, szeretetéhez vezet.

A tanuld szerezzen jartassagot a természettudomanyos megismerésben. Legyen tajékozott
arrol, hogy a természettudomanyok fejlodése szamtalan tudos munkdjanak az eredménye.
Lassa, hogy ebben a munkaban a magyar kutatok is jelentds szerepet toltenek be. Ismerkedjen
meg néhany hires magyar kutaté munkassagaval.

Ezért fontos, hogy a tanuldkban:
— valjék tudatossd, hogy a kornyezetrl szerzett ismereteket megfigyelés, vizsgalddas,
kisérletezés, mérés tjan szerezziik,
— tudja, hogy a természettel kapcsolatos ismereteit megfeleld ismerethordozok segitségével
is fejlesztheti,
— figyeljen arra, hogy mindezekben téves nézetekkel is taldlkozhat,
— értékelje, tisztelje a tudosok munkdjat, eredményét.

A balesetek elkeriilése érdekében a tanuloknak tudnia kell helyesen kozlekedni.
Ehhez sziikséges, hogy a tanulo:
— tudja a leggyakoribb balesetek megeldzésének lehetdségeit,
— tudjon segitséget kérni vészhelyzetben,
— alkalmazza a kozlekedéssel kapcsolatos helyes magatartasi szokasokat és
illemszabalyokat,
— ismerje lakohelye veszélyes részeit.

Az egészséges, harmonikus életvitelt megalapozo szokdsok a tanuldk cselekvd, tevékeny
részvételével alakithatok ki. Ezért sziikséges, hogy a tanulo:
— ismerje az egészségmegOrzEs szabalyait,
— legyen igénye a tisztasagra, a korszerli taplalkozasra, a mindennapos mozgasra és a
szabadido hasznos eltoltésére,
— alakuljon ki feleldsségérzete sajat és embertarsai egészsége, kornyezetének allapota irant,
— gyakorolja az egészség- és kornyezetvédelmet szolgalo tevékenységeket,
— alakitson ki harmonikus kapcsolatot a természeti és a tarsadalmi kornyezettel,
— ismerkedjen meg sziikebb kornyezete kulturalis és vallasi emlékeivel, hagyomanyaival,
— gyakorolja azokat a tevékenységeket, amelyek otthona, lakohelye, sziil6foldje és hazaja
megismeréséhez, megbecsiiléséhez, szeretetéhez vezet.

Az értékelés alapelvei

Az ¢értékelés alapja a tanulok folyamatos megfigyelése. Az értékelésnél az elsajatitott
ismeretek tudasszintje mellett a tevékenységek soran tanusitott aktivitast, onmagahoz
viszonyitott elérehaladast, ismeretszerz0 tevékenységét, ismereteinek pontossagat,
szilardsagat és kreativ alkalmazasat egyarant figyelembe vessziik. Ezért az egész oktatés
folyamataban végzett munkat, a tanulok tudasszintjét differencialtan, az oktatasi folyamat
soran adott sokféle feladat és teljesités figyelembe vételével szabad csak értékelni.

Kornyezetismeret 1-4. évfolyam
6



Thokoly Imre Kéttannyelvii Altalanos Iskola Hajduszoboszld

Az értékelésnél mindig figyelembe kell venni a tantervi eldirast.

Ertékelési szempontok:

— Mennyire hasznalja pontosan az elsajatitott ismereteket.

— Mennyire tudja a megszerzett ismereteket egymasra épiteni, illetve egymashoz kapcsolni.

— Hogyan, milyen szinten hasznalja a megismerési moddszereket az 06nallo
ismeretszerzésben.

— Megfigyelési, mérési eredmények lejegyzésében valo jartassag.

— Osszefiiggések, oksagi kapcsolatok felismerése.

— A tanultak alapjan elemi kovetkeztetések levonasa.

Az ellenérzés, értékelés modja:

— Szobeli értékelés a tanév soran folyamatosan torténik.

— A tanulok félévkor és a tanév végén szoveges értékelést (vagy osztalyzatot) kapnak.

— A tanulok az ismereteikrdl szoban, rajzban, irdsban szamolnak be.

— Els6é és masodik évfolyamon a rovid szobeli beszamolot képek vagy tanitdi kérdések
segitik.

— Szobbeli felelet soran egy-egy lecke anyagat kérjiik szamon.

— Harmadik és negyedik évfolyamon a témakat témazard felméro zarja.
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A tankonyvvalasztas szempontjai

A szakmai munkakdzosségek a tankonyvek, taneszkozok kivalasztasanal a kovetkezo
szempontokat veszik figyelembe:

— a taneszkoz feleljen meg az iskola helyi tantervének;

— a taneszkdz legyen jol tanithaté a helyi tantervben meghatarozott, a kornyezetismeret
tanitasara rendelkezésre allo orakeretben;

— ataneszkoz segitségével a kdrnyezetismeret kerettantervben megadott fogalomrendszer jol
megtanulhato, elsajatithato legyen

— a taneszk6z mindsége, megjelenése legyen alkalmas a diakok esztétikai érzékének fejlesz-
tésére, nevelje a didkokat igényességre, preciz munkavégzésre, a taneszkoz allapotanak

megovasara;

— a taneszkOz segitséget nyujtson a megfeleld természettudomanyos szemlélet kialaki-
tasahoz, dbraanyagaval tdmogassa, segitse a tanuloi kisérletek megértését, rogzitését;

Elényben kell részesiteni azokat a taneszkdzoket:

— amelyek két éven keresztiil hasznalhatok;

— amelyek egymasra épiil6 tantargyi rendszerek, tankonyvcesaladok, sorozatok tagjai;
— amelyekhez megfelelé nyomtatott kiegészitd taneszkdzok allnak rendelkezésre (pl. mun-
kafiizet, tudasszintmérd, feladatgyiijtemény, gyakorlo);

— amelyekhez rendelkezésre all olyan digitalis tananyag, amely interaktiv tablan segiti az
orai munkat feladatokkal, videokkal és egyéb kiegészité oktatasi segédletekkel,

— amelyekhez biztositott a lehetdség olyan digitalis hozzaférésre, amely segiti a diakok
otthoni tanulasat az interneten elérheto tartalmakkal;

Javasolt taneszkozok

A Kornyezetiink titkai tankonyvcsalad kotetei:

Arvainé Libor Ildiké — Horvath Andrasné — Szabados Aniké: Kornyezetiink titkai 1.
nyomtatott és digitélis valtozat (mozaBook és mozaWeb*)

Arvainé Libor Ildiké — Horvath Andrasné — Szabados Aniké: Kornyezetiink titkai 2.
nyomtatott €s digitalis valtozat (mozaBook és mozaWeb*)

CsoOkasi Andrasné — Horvath Andrasné — Pécsi Ildiko: Kornyezetiink titkai 3.
nyomtatott €s digitalis valtozat (mozaBook é¢s mozaWeb*)

Csokasi Andrasné — Horvath Andrasné — Dr. Jamrik Kiss Edit — Mészarosné Balogh
Agnes: Komyezetiink titkai 4. nyomtatott és digitélis valtozat (mozaBook és
mozaWeb¥*)

*A Mozaik Kiadd tankonyveinek hatsd bels6 boritdjan egyedi kod talalhato, amelyet a www.mozaWeb.hu
honlapon beregisztralva, a Kiadd egyéves hozzaférést biztosit a tankdnyv digitalis valtozatdhoz. Pontos részletek
és bemutato a honlapon. A www.mozaWeb.hu elnyerte E-learning kategoriaban az Ev honlapja 2012 dijat.

Kornyezetismeret 1-4. évfolyam
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Modszerek:

- kisebb témak projektszerti feldolgozasa,

- kapcsolodas az iskolai szintili projekthez — témahéthez — aktualis témaban és alkalomkor,
- tanulmanyi kirandulas ajanlott témaja az adott évfolyamon

Eszkozok:

- Digitalis eszkdzhasznalat
o internet,
tanuloi notebook hasznalat,
NetSupport feleltetorendszer hasznalata
ppt alkalmazasa,
MOZABOOK,
Smart tabla eszkdzhasznalat,
Wordwall,
Crosswords
oktato cd-k

O O o 0o 0o 0o 0 O

- Egyéb eszkozok:
o magnestabla
o applikacids segédeszk6zok

Kornyezetismeret 1-4. évfolyam
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1-2. éviolyam

Az iskolaba keriil6 novendékek kornyezetiikkel, a természettel kapcsolatos sajat €lményei,
megfigyelései és ezekre talalt magyarazatai egy-egy tanulocsoportban nagyon sokfélék. A
kornyezetismeret tantargy tanulasa abban segit, hogy egy-egy ismeretelemen keresztiil a
csoport kozos nyelvet, kozos magyardzatokat talaljon, parbeszédet kezdjen, mérsékelve a
kiilonbozo csaladi, illetve szociokulturalis hattérbol adodo kiillonbségeket. A kézos dialogus
¢lményén til cél a kdzvetlen kdrnyezetben vald biztonsagos tajékozodas, valamint a sajat
szervezet tudatos megfigyelése, az érzékelt tapasztalatok megfogalmazisa ¢és annak
megerdsitése, hogy a kornyezet, az életmdd és a testi jelzések kapcsolatban allnak egymassal.

Ebben az ¢letszakaszban a kisgyermek mar szamos jelenséget érzékelt sziikebb-tagabb
kornyezetében. A rendszeres megfigyelés, a modszeresség, a kérdések felvetésének (a miértek
megfogalmazasanak) és a valaszkeresésnek, a magyarazatok indoklasanak az igényét itt
alakitjuk ki. Itt figyeliink fel az ok-okozati kapcsolatokra, a rendszer-részrendszer viszonyra,
az allanddsag és valtozas 1étére, a természetben megtaldlhatd ritmusokra. Ezeknek aprolékos
magyarazatira még nem vallalkozhat a tantdrgy, de a probléma elhelyezése, a
megfigyeléseken és tényeken alapuld megokolas itt valik a vizsgalodas részévé.

A természeti jelenségek fiirkészése, a kornyezet iranti pozitiv attitld megtartdsa vagy
kialakitasa, a természet és az €l6lények szépségének (6nmagaért vald értékének) felfedezése
ahhoz teremt kedvet, hogy a gyermek az ezekkel kapcsolatos tudasat fejlessze. Az é16
természet vizsgdlata (egyes részletek puszta észrevétele is) szamos olyan készséget igényel,
melyeket csak kozvetlen tapasztalasokon keresztiil lehet fejleszteni, ezért a tanuldi
vizsgalddasra, a természettel valo kozvetlen kapcsolatra forditott id6 bdven megtériil abban,
hogy tanitvanyaink nemcsak felmondjak, de értik is (s6t atérzik) a tanultakat.

A technikai, épitett és szocialis kornyezet vizsgalata éppen ilyen fontos: a helyiikre keriild
elemek a gyermek biztonsagérzetének, bizalméanak erdsodését éppugy szolgaljdk, mint
tudasadnak gyarapodasat. A foglalkozéasok, a kornyezeti elemek, a haz koriili teenddk, vagy
éppen a kozlekedés vagy telepiilésszerkezet megismerése olyan tajékozottsagot adnak a
kisgyermeknek, amelyek — ha kozvetleniil nem is mindig vagy nem azonnal hasznositja
¢életében — vilagképének stabilitasat szolgaljak.

Az iskoldba 1épés a kisgyermek életében szamos valtozassal jar. Kiilonosen az elsd
honapokban jelent nehézséget az Uj kornyezet, az uj feladatok teljesitése és az iskolai elvara-
soknak valo megfelelés. A kornyezetismeret — a tobbi tantargyhoz szorosan kapcsolodva —
segithet, hogy a gyermek a kornyezetében tapasztalt valtozasokat elhelyezze, ) kornyezetét
elfogadja, és abban biztonsagot leljen. Az iskolaval és kornyezetével kapcsolatban a gyermek
altal hozott, illetve a helyi kdzosségekben €16 narrativak beépitése a helyi tantervbe emiatt is
kivéanatos.

A kornyezet jelenségeire vald racsoddlkozas adja a kozds munka alapjat. A sajat
tapasztalatokkal ¢és magyardzatokkal vald szembesiilés, ezek mas tapasztalatokkal ¢és
indokokkal valé szembesitése teremti meg a gyermekben az igényt az ok-okozati 9sszefiig-
gések megtalaldsara, az érvelésre, indoklésra, a tények felismerésére.

Kornyezetismeret 1-4. évfolyam
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A tanulas folyamatdban valod aktiv részvétel fejleszti a kezdeményezdkészséget és a
felelosségtudatot, a tartalmak pedig szerepet jatszanak az azonossagtudat és a hagyoma-
nyokhoz vald kotddés erdsitésében, az allampolgari felelosségérzet el6készitésében és az
Onismeret kibontakoztatasaban is. Az ember szervezetével kapcsolatos ismeretek formaljak az
egeészséges ¢letmoddal kapcsolatos szemléletet és a megvalodsitas gyakorlatat, hozzajarulnak
az Onismeret fejléddéséhez, formaljak a tanulonak a csaladhoz és a tagabb kozosséghez valo

Viszonyat.

A tematikai egységek altalaban 8 orara tervezettek. Ez azonban nem jelenti azt, hogy
nyolc héten keresztiil egy témaval kell foglalkozni. A tanuldsszervezés soran kifejezetten
ajanlott az egyes témakorok integralt feldolgozasa, illetve az egyes témaknak az elso, illetve a

Thokoly Imre Kéttannyelvii Altalanos Iskola Hajduszoboszld

masodik évfolyam kozotti szEtosztasa.

Kornyezetismeret heti és éves oraterve 1-4. évfolyam

A kornyezetismeret
tantargy heti 6raszama

A tantargy éves oraszama

1. évfolyam 1 ora 36 ora
2. évfolyam 1 ora 36 ora
3. évfolyam 1 ora 36 6ra
4. évfolyam 1 ora 36 6ra

Kornyezetismeret 1-4. évfolyam
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1. évfolyam

Javasolt oraterv

Tematikai egység cime Orakeret
Az iskola 8 ora
Az iskolas gyerek 8 ora
Mi van a teremben? 8 ora
Hoban, szélben, napsiitésben 8 ora
Osszefoglalasra, gyakorlasra, ismétlésre szant orakeret 4 6ra
Az éves Oraszam 36 6ra

Tematikai egység: Az iskola (8 ora)

Nevelési-fejlesztési célok:

— A megismerési modszerek folyamatos alkalmazasa (megfigyelés, leiras, 6sszehasonlités,
csoportositas, mérés).

— A térbeli t4jékozodas fejlesztése.

— A mindennapi kornyezetben el6fordulo jelek, jelzések felismerése és értelmezése, a
jelekbdl all6 informacidhoz kapcsolodd kommunikacio fejlesztése.

— Az iskolas élettel kapcsolatos életmodbeli szokdsok tudatositasa, gyakoroltatasa.

— A természeti €s az épitett kornyezet megfigyelése, megkiilonboztetése az iskolai kornye-
zetben.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek

Vizualis kultura:

Mi a kiilonbség az 6voda és az | Tajékozodas az iskola épiiletében. szinek, formak.

iskola kozott? Tajékozodas vazlatrajz alapjan.

Hogyan tdjékozodunk az iskola | Természetes mértékek (1€pés, Matematika:
épiiletében? arasz stb.) hasznalata. tavolsagok,

Az iskola legfontosabb Az iskola épiiletében és a nagységrendek
helyiségei. kornyéken talalhato jelek, becslése,

Az iskolaban talalhato jelek, jelzések értelmezése.

: . megnevezese, merese.
jelzések, piktogramok. ’

Az iskolaban dolgozok

Kornyezetismeret 1-4. évfolyam
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Kikkel talalkozunk az iskolaban?
Az iskolai dolgozok és
foglalkozasuk.

Hogyan é6ltozkédiink az
iskoldban?
Az iskolai élet rendje.

Mi van az iskoldban?

A kornyezetiinkben eléfordulo
anyagok érzékelhetd
tulajdonsagai.

Milyen élélények vannak a
tanteremben, az iskolaban, az
iskola udvaran?

Miért nem akar sok sziilo hazi
kedvencet otthonra?

A szobandvények €s a hazi
kedvencek gondozasa.

Mi kiilonbozteti meg az élot az
élettelentol?
Eletjelenségek, életfeltételek.

Hogyan valtozik az idéjaras a
nap sordan?
Az iddjarast jelz6 piktogramok.

foglalkozasanak
Osszehasonlitasa. Megszolitasuk,
koszonés, udvariassagi formulak
hasznalata.

Helyes viselkedés és megfeleld
01tozkodés az iskolaban (tandran,
kiilonb6z6 szabadidds
foglalkozasokon, sziinetben).

Az osztalyterem, ahol szeretek
lenni: az osztalyteremben
talalhato targyak, butorok
megnevezése, jellemzd
tulajdonsagaik 0sszegytjtése,
csoportositasuk kiilonb6zo
szempontok szerint.

A hazi kedvencek, a hazban és a
haz kortil €16 allatok
megnevezése, egy-egy (az ember
szédmara) jellemzd
tulajdonsagénak megnevezése.
Egyszerii névényapolasi munkak
elvégzése (liltetés, ontozes,
talajlazitas) és a hozzajuk tartozo
néhany eszkoz nevének
megismerése, az eszkdzok
hasznalata.

Elélények és élettelen dolgok
Osszehasonlitasa, kiilonbségek
megfogalmazasa.

Az iddjaras megfigyelése, az
iddjarasnak megfeleld 6ltozkodés
megtervezese.

Technika, életvitel és
gyakorlat: helyes
Oltozkodés.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

El16, élettelen, ndvény, allat, életjelenség.

Kornyezetismeret 1-4. évfolyam
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Tematikai egység: Az iskolas gyerek (8 ora)

Nevelési-fejlesztési célok:

— Az allandosag és valtozas szempontjabodl a napi és éves ritmus felismerése, mintazatok

keresése.

— A megfigyelés, a mérés és a tapasztalatok rogzitése.
— Az ember megismerése €s egészsége szempontjabol a sajat test megismerése.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Mi a kiilonbség az iskolas és az
ovodas gyerek napirendje kozott?
Mivel telnek a hétkoznapok, a
hétvégeék és az tinnepek?

Hogyan, mikor és mennyit
tanulunk?

A napszakok, évszakok
valtakozasa. A napok és a
hénapok. Napirend és

napszakok.

Mi a kiilonbség felnottek és
gyerekek kozott?

Az emberi test kiils6 képe. Az
ember fObb testrészei.

Mit jelent a ritmus az iskolai
tanulasban, a légzésben, és a
koltozo madarak életében?
Testlink és ¢€letiink ritmusai.
Ritmus a természetben.

Mit, mikor, hogyan és mennyit
egytink?
Helyes fog- és testapolas.

Hogyan tdjékozodunk a
kornyezetben?

Napi- és hetirend tervezése, a
megvalositas értékelése.

Helyes testtartas. A megvilagitas
szerepének felismerése tanulas
kozben.

Napok, napszakok, honapok,
¢vszakok megnevezeése,
sorrendezése idorend alapjan.

Osztalytars, fiatalabb és 1d6sebb
testvér, sziilo, illetve mas felnott
testméreteinek mérése, az adatok
0sszehasonlitasa, relaciok
megfogalmazasa.

Ismétlodo jelenségek (ritmusok)
megfigyelése az ember életében,
a test miikodésében. Példak
gyijtése. A mozgas hatasanak
megfigyelése a pulzusra és a
1égzésszamra.

A helyes taplalkozasi és a
higiénés szokasok tudatositasa,
alkalmazasa a napi gyakorlatban.

Az érzékszervek védelmét
biztosité szabalyok, helyes

Magyar nyelv és
irodalom: mondokak,
versek, dalok a
testrészekkel
kapcsolatban.

Enek-zene: a ritmus
szerepe a zenében.

Matematika: az el6tte,
utana, korabban,
késObb megértése,
hasznalata; folyamat
mozzanatainak idobeli
elrendezése;
idérendkezelése.

Kornyezetismeret 1-4. évfolyam
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Legfontosabb érzékszerveink és
szerepiik a kornyezet
megismerésében. Védelmiik
fontossaga és modjai.

szokésok megismerése s
gyakorlasa, alkalmazasa.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Ido6, ritmus, érzékszerv, testrész.

Tematikai egység: Mi van a teremben? (8 ora)

Elozetes tudas:

— Az osztalyterem butorzata és targyainak megnevezése.

Nevelési-fejlesztési célok:

— Az anyag, energia, informacio; a felépités és miikodés kapcsolata, illetve az allandosag és

valtozas szempontjabodl kapcsolat keresése az anyagi tulajdonsagok ¢és a targyak fel-

hasznalasa kozott.

— A felelds, koriiltekintd munkavégzés és viselkedés erdsitése.

— Kapcsolat keresése az égés feltételei és a tlizoltas szabalyai kozott.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
iIsmeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Milyen targyak vesznek koriil
benniinket?

Targyak (anyagok) tulajdonsagai
(atlatszosag, keménység,
rugalmassag, érdesség-simasag,
forma, szin).

Hogyan fiiggenek ossze a targyak
anyagi tulajdonsdgai a
felhasznadlasuk modjaval?

Milyen anyagokbdl késziiltek a
tanszereid?

Természetes €s mesterséges
anyagok a kdrnyezetiinkben
talalhato targyakban.

Mely targyak jelentenek veszélyt
tiz esetén?

A tanteremben taldlhato6 targyak
csoportositasa kiillonb6zo
szempontok szerint
(érzékszervekkel vizsgalhatd
tulajdonsagok, anyag, méret,
felhasznalas).

Kapcsolat keresése az anyag
tulajdonsagai és felhasznalasa
kozott egyszer példak alapjan

Természetes €s mesterséges
anyagok megkiilonboztetése a
kornyezet targyaiban.

A kornyezetben 1év6 targyak
csoportositasa aszerint, hogy

Enek-zene: tlizzel
kapcsolatos dalok.

Magyar nyelv és
irodalom: az anyagi
tulajdonsagokra
hasznalhato jelzok,
hasonlatok;
mondokak, versek a
tlizzel kapcsolatban.

Kornyezetismeret 1-4. évfolyam
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Eghetd anyagok a
kornyezetiinkben.

Mi sziikséges a tiizgyujtashoz?
Az égés folyamata (égési
feltételek, égéstermékek, éghetd
¢és éghetetlen anyagok).

A gyufa haszndlata. Irinyi Janos,
mint a gyufa feltalaloja.

Hogyan lehet megelozni a
tiizeseteket? Mit lehet tenni tiiz
eseten?

Thzvédelem, a tlizoltas alapelvei,
eszkozei.

tlizveszélyes (gyulékony), éghetd
vagy éghetetlen-e.

Egés vizsgalatan keresztiil az
¢gés feltételeinek megallapitasa.

Kapcsolat keresése az égés
feltételei és a tlizoltas modja
kozott. Felkésziilés
vészhelyzetre. A fegyelmezett
cselekvés fontossaganak
felismerése.

A koriiltekintd munkavégzés
fontossadganak felismerése. A
tlizoltok munkajanak értékelése.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Tlzvédelem, tlizoltas, égés, anyagi tulajdonsag, felhasznalas.

Tematikai egység: Hoban, szélben, napsiitésben (8 ora)

Elozetes tudas:
— Melegités, hiités, parolgas.

— Az id6jaras-eldrejelzésben alkalmazott néhany gyakori piktogram jelentése.

Nevelési-fejlesztési célok:

— A felépités €és miikodés szempontjabol az iddjaras jellemzoi és az évszakok kapcsolatanak

felismertetése.

— Az ember megismerése és egészsége szempontjabol az évszakokhoz kotddo helyes
taplalkozasi szokasok, az egészségvédelem jelentdségének megértetése.
— A kornyezet és fenntarthatosag szempontjabol kapcsolat felismertetése a névények

allapota és az allati viselkedés, valamint a kornyezeti valtozasok kozott.
— Annak felismertetése, hogy az iddjaras befolyasolja az ember és mas €l6lények allapotat

IS.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
iIsmeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Melyek a kiilonbozo évszakok

Az iddjarés évszakonkénti
megfigyelése, elemeinek jeldlése

Technika, életvitel és
gyakorlat: 61tozkodés,

Kornyezetismeret 1-4. évfolyam
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idojarasanak jellemzo jegyei?
Evszakok és jellemzd id6jarasuk.
Az iddjaras tényezoi.

A Celsius-skala, hdmérséklet.

A csapadék formai (esd, kod,
ho).

Hogyan hatarozza meg
oltozkodestinket az idojaras?
Hogyan veédjiik testiinket a hideg,
a meleg, a szél és a csapadék
ellen?

Az évszaknak megfelelo helyes
0ltozkodés.

Hogyan viselkednek a névények
és az allatok kiilonbozo idojarasi
koriilmények kozott?

Példak a novények
fényviszonyokhoz, az allatok
valtozd hdmérseékleti
viszonyokhoz torténd
alkalmazkodasara.

Mi jellemzi taplalkozasunkat a
kiilonbozé évszakokban?

Az egészséges taplalkozas
jellemzdi a kiilonbozo
¢vszakokban.

Az ¢l6lények energiasziikséglete
és életmodja kozotti kapcesolat.
A folyadékfogyasztas szerepe.

piktogramokkal.

A viz halmazallapotai és a
csapadékformak
Osszekapcsolasa.

IdGjarasi naplo készitése.

A réteges 01tozkodés szerepének
megértése. Oltozkddési tandcsok
adasa id6jaras-eldrejelzés
értelmezése alapjan.

Az id6jaras €ldlényekre
gyakorolt hatasanak
megfigyelése, konkrét példak
gyljtése.

Napi és éves ritmus megfigyelése
andvény- ¢s allatvilagban, a
tapasztalatok rogzitése rajzzal
vagy irasban.

Evszakokhoz kot6d6 étrendek
Osszeallitasa.

Naponta tobbszori zoldség €s
gyimolcs (évszaknak megfeleld,
kozelben termesztett)
fogyasztasanak tudatositasa.

A nyari megndvekedett
folyadékigény magyarazata.

iddjaras, egészséges
taplalkozas.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Iddjaras, évszakos valtozas, egészségveédelem.

Kornyezetismeret 1-4. évfolyam
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2. évfolyam

Javasolt oraterv

Tematikai egység cime Orakeret
Tajékozdodas az iskolaban és kornyékén 8 ora
Anyagok koriilottiink 8 ora
Mi keriil az asztalra? 8 ora
Elélények kozosségei 8 ora
Osszefoglalasra, gyakorlasra, ismétlésre szant orakeret 4 6ra
Az éves Oraszam 36 6ra

Tematikai egység: Tajékozodas az iskolaban és kornyékén (8 ora)

Elozetes tudas

— Természetes hosszmértékek és 1éptékek.

Nevelési-fejlesztési célok:

— A kornyezet és fenntarthatosag szempontjabol a felelds felhasznaloi magatartas

megalapozasa, erdsitése.

— Az anyag, energia, informacié szempontjabol az energiatakarékos tizemeltetés

jelentéségének felismertetése.

— Megbecsiilés kialakitasa az iskolai személyzet munk4ja irant.
— Léptékek felismerése, becslés és mérés alkalmazésa.

Problémak, jelenségek,

utvonalrajz kifejezés? Miért van
ezekre sziikseg?
Alaprajz, vazlatrajz, Gitvonalrajz.

Miért nem pontos a mérés
eredménye, ha alkalmi
mértékegységet hasznalunk?

osztalyteremrdl, vazlat az
iskolérol.

Utvonalrajzok készitése a lakhely
¢s az iskola kozott. Egy-egy
konkrét példa 6sszehasonlitésa.

Becslés és mérés alkalmazasa.

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Mit jelent az alaprajz, vazlatrajz, | Alaprajz készitése az Matematika:

halmazok, rész-egész
viszony, becslés.

Vizualis kultura:
tajképek.

Technika, életvitel és

Kornyezetismeret 1-4. évfolyam
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Hosszisdgmeérés,
mértékegységek (m, dm, cm).

Honnan tudod megmondani,
hogy a telepiilésen beliil hol van
az iskolad?

A 10 vilagtajak megnevezése,
elhelyezése.

A foldfelszin formakincsének
elemei (hegy, volgy, domb,
siksag, folyo, patak).

Mitol mikodik az épiilet?
Fitéberendezések, vilagitas,
szelloztetés, étkezo-, raktar- és
kiszolgalohelyiségek szerepe az
iskolaban.

A fiités lehetséges maodjai.
Energiaforrasok a haztartasban.
A késziilekek energiatakarékos
lizemeltetésének modjai.

Hogyan jutunk el az iskolaba?
A helyi kozlekedés.

A kozlekedés és az
energiatakarékossag.

Hogyan ovod az iskola épiiletét
és berendezési targyait? Miért
fontos ez?

Az épiiletek karbantartasaval,
allagmegorzésével kapcsolatos
legfontosabb munkak az
iskolaban és otthon.

Az iskola elhelyezése a
telepiilésen beliil €s annak
térképén.

A kornyék foldfelszini
formakincseinek megnevezése.
Egyszerti felszinformak, és
felszini vizek felismerése képen,
modellen, valoésagban.

Az energiatakarékossag
lehetséges megvalositasi
modjainak keresése az iskolan
belil.

Alaprajz készitése a lakasrol,
szobarol. Az iskola és a haztartas
Osszehasonlitasa
(Iéptékkiilonbség felismerése).

Eldénydk és hatranyok
mérlegelése annak mentén,
¢rdemes-e az iskolaba
gépkocsival jonni.

Az allagmeg0Orzés, takaritas,
karbantartas és a felels
hasznalat jelentéségének
felismerése. Kapcsolat
felismerése a hasznalat
intenzitasa, a kopds, allagromlas
¢s a karbantartasi feladatok
szlikségessége, gyakorisaga
kozott.

gyakorlat: fiités,
haztartasi munkak,
ko6zlekedés,
energiatakarékossag.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Alaprajz, Iépték, energiatakarékossag, feleldsség.
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Tematikai egység: Anyagok koriilottiink (8 ora)

Elozetes tudas:

— Anyagok megismert tulajdonsagai.

Nevelési-fejlesztési célok:

— Az éllandosag és valtozas szempontjabol a halmazallapot-valtozasok értelmezése, a

tomeg- és irmértékek hasznalata.
— A felépités és mitkodés kapcsolataban a viz mint oldoszer alkalmazasa.

— Ok-okozati kapcsolatok feltarasa napi gyakorlataink és az anyagi atalakulasok jellemz6i

kozott.

Problémak, jelenségek,

liszt? Csak a folyadékok
onthetok?

Az Onthetdség nem jelenti
O6nmagéban azt, hogy egy
anyag folyékony
halmazallapot.

Halmazallapotok: a 1égnemi
anyagok (gazok) kitoltik a
rendelkezésre allo teret; a
folyadékok térfogata
valtozatlan, de felveszik az
edény alakjat; a szilard
anyagok megtartjak formajukat.

Kornyezetiink legkeményebb
anyagai a kristalyok: ilyenek a
dragakdvek, a gyémant.

Miért mérik kilora a krumplit,
dekdra a makot, literre a tejet?

0sszehasonlitdsa halmazéllapotuk
szerint.

Koznapi folyadékok és szilard
anyagok tulajdonsagainak
vizsgalata tapintassal, vizualisan,
szagléssal, kézzel torténd
erokifejtéssel sth.). A
tapasztalatok megfogalmazasa
szoban.

A kornyezetiinkben eléfordulo
kristalyos anyagok csoportositasa
(példaul: kvarc — az tliveget
karcolja, kalcit — az tiveget nem
karcolja és korommel sem
karcolhato, gipsz — kérommel
karcolhato). Példak keresése
kristalyokra (4svanyok).

Annak magyarazata, miért
praktikusabb a folyadékok
térfogatat ¢€s a szilard anyagok
tomegét megadni. Tomeg- €s
trmértékek leolvasasa

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Onthet6-e a szén, a mak, a Kiilonb6zd kdznapi anyagok Magyar nyelv és

irodalom: a viz mint
versek, mesék témaja;
hasonlatok, metaforak,
szolasmondasok a
gbzzel, a vizzel és a
jéggel kapcsolatban.

Vizualis kultura: a viz
megjelenése kiilonb6zo
mualkotasokban.

Kornyezetismeret 1-4. évfolyam
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Térfogat- és tomegmérés, (élelmiszeripari termékekrol,
mértékegységek (deciliter, liter, |illetve méréeszk6zokrol),
dekagramm, kilogramm). kapcsolat keresése a deciliter és

Hogyan valtozik a viz halmazallapot-valtozasaira a
halmazallapota hiités és haztartasban és a természetben.
melegités hatasara?

A viz halmazallapot-valtozasai
(olvadas, fagyas, parolgas,
lecsapodas), ezek kapcsolata a
hémérséklet valtozasaval. Kiilonb6z6 anyagok viselkedésének

Mi a kiilonbség az
az olvadas kozott?

Oldat. Vizben val6 oldhatosag. |oldhatdsag szerint. A meleg és

Miért tesznek a friss zuzodasra |melegités gozzel).
jeget? Miért esik jol nyaron a  |Folyadékok és a levegd
fagyi? Megrepesztheti-e a viz a |hémérsékletének mérése.

sziklat?

A melegités és hiités a

mindennapokban.

liter, illetve a gramm/dekagramm,
valamint a dekagramm/kilogramm
kozott.

Példak keresése a viz

megfigyelése vizben. Oldatok
oldddas és | készitése. Az anyagok
csoportositasa vizben vald

hideg vizben valé oldodas
Osszehasonlitasa Tomeg- és
térfogatmérés viz fagyasztasa és
olvadasa soran.

Kapcsolat keresése a viz
halmazallapot-valtozasai és
koznapi alkalmazasai kozott
(példaul hiités jégkockaval,

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Halmazaéllapot, halmazallapot-valtozas, térfogatméreés, tomegméres,
oldodas.
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Tematikai egység: Mi Keriil az asztalra? (8 ora)

Elézetes tudas:
— Napszakok, taplalkozas.

Nevelési-fejlesztési célok:

— Az ember megismerése és egészsége szempontjabol az egészségtudatos taplalkozasi

szokasok kialakitdsa, mindségi és mennyiségi szempontok figyelembe vételével.
— Az ¢lelmiszer-higiénia jelentdségének felismerése.

— Torekvés kialakitasa az egészség megdrzésére.

— Annak felismerése, hogy szamos szokasnak bioldgiai alapja, magyarazata van.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Miért lesziink éhesek?
Miért fontos a rendszeres
étkezeés?

Az ¢hség, mint a szervezet
jelzése: energiara,
tdpanyagra van
sziikségiink.

A leggyakoribb
¢lelmiszerek
energiatartalma (alacsony,
magas), a tapanyagok fajtai
(fehérje, zsir, szénhidrat).
Téplalékpiramis.

A viz a legegészségesebb
italunk, mely a szervezet
szamara nélkiilozhetetlen.

Milyen élelmiszerekbol
érdemes csak mértékkel
fogyasztani?

Az idedlis testsuly
jelentésége: elhizas,
alultaplaltsag veszélyei,
példa hianybetegségre: a
skorbut.

Szent-Gyorgyi Albert
uttoro szerepe a C-vitamin
eldallitasaban.

Elelmiszerfajtak csoportositasa
energiatartalmuk (magas, alacsony),
illetve tapanyagtartalmuk alapjan.

A napi taplalkozasra vonatkozd
(véltozatossag és élelmiszercsoportok
mennyisége) szabalyok felfedezése.
Példakon keresztiil a helyes és
helytelen étrend, az egészséges ¢és
egeészségtelen ételek, italok
felismerése, csoportositasa.

A taplalkozas, az életmdd és az
idealis testsuly elérése/megtartasa
kozotti kapcesolat felismerése.

A vitaminok felfedezésével
kapcsolatos torténetek megismerése.

Vizualis kultura:
csendéletek
gylimolcsokkel,
ételekkel.

Enek-zene: az étkezéssel
kapcsolatok dalok.

Technika, életvitel és
gyakorlat: a f6zés,
illetve ételkészités; az
¢lelmiszerek, ételek
tarolasa; egészséges
taplalkozas, étrend.

Kornyezetismeret 1-4. évfolyam
22




Thokoly Imre Kéttannyelvii Altalanos Iskola Hajduszoboszld

Mit kell tenned, hogy
fogaid egészségesek
legyenek?

Az étkezések tipusai, a
helyes taplalkozas, a teritett
asztal, az evoeszkozok
hasznalata, a
folyadékbevitel, a
kézmosas és az iilve
étkezés, az alapos ragés és
az étkezés utani fogmosas
SZerepe.

Melyek a nyugodt étkezés
koriilményei?

Az emésztéshez
nyugalomra van sziiksége a
szervezetnek.

Mi az alapvetd konyhai
miiveletek szerepe?
Alapvetd konyhai
miiveletek: apritas,
melegités, hiités,
fagyasztas, szaritas,
forralas.

Mit kezdhetiink a maradék
etellel?

A konyhai higiénés
szabalyok. A maradék
étellel kapcsolatos higiénés
szabalyok.

Az ételmérgezes okai €s
kovetkezményei.

Mit érdemes csomagolni
egy egész napos
kiranduldsra?

Az étkezéssel kapcsolatos szokasok
gyljtése, elemzése

A helyes étkezési szokasok
megismerése, betartasa, gyakorlasa.
Az étkezéssel kapcsolatos szokasok
(példaul nyugodt kornyezet,
folyadékfogyasztas, levesek)
biologiai hatterének felismerése.

A rendszeres, nyugodt taplalkozas
szerepének felismerése.

A gyorsétkezés eldnyeinek €s
hatranyainak dsszegytjtése,
mérlegelése.

Egy hagyomanyos helyi étel
elkészitésén keresztiil a f6zési
folyamat 1épéseinek értelmezése

Az ételek tarolasaval kapcsolatos
alapvetd szabalyok megismerése €s
betartésa.

Etelek csoportositasa aszerint, hogy
mennyire romlandoak

Az ételmérgezés tiineteinek
felismerése, a veszélyeinek
megertése.

Javaslat készitése: mit vigylink
magunkkal hosszabb utazasra,
rovidebb kirandulasra télen, nyaron
stb.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Egészségtudatos magatartas, élelmiszer-higiéné, taplalkozasi piramis,
étkezési szabdly.
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Tematikai egység: El6lények kozosségei (8 ora)

Elozetes tudas
— Novény, allat.

Nevelési-fejlesztési célok:

— A rendszerek, illetve a felépités és miikodés szempontjabodl az életk6zosségek

kapcsolatainak megismerése.

— Annak felismerése, hogy az egyes fajok kornyezeti igényei eltérdek.

— A mesterséges €s természetes ¢letkdzosségek dsszehasonlitasa.
— A természetvédelem jelentdségének felismerése.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
iIsmeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Miért nevezziik a varosi parkot
mesterséges, az erdot pedig
természetes életkozosségnek?

Eletk6zosség: mesterséges és
természetes €letk0zoSség.

Az ¢l6lények alkalmazkodésa
az ember altal alakitott
kornyezethez.

Miféle kapcsolatok
alakulhatnak ki az életkézosség
noveényei és dllatai kézott?
Téplalkozasi kdlcsonhatasok:
ragadozas, névényeves,
mindenevés. Osszefiiggés az
¢ldlények energiasziikséglete
¢s ¢letmodja kozott.

Elhetne-e réka a kertben?
Tarthatnank-e oroszlant
hobbiallatként?
Eletfeltételek, egyes allat- és
novényfajok igényei. Elohely.
Veszélyeztetett fajok.

Egyed, csoport és €letk6zoSség
megkiilonboztetése konkrét
esetekben.

Egy, az iskola kdrnyezetében
talalhato jellegzetes életk6zosség
megfigyelése, jellemzése.
Természetes életkozosség
megfigyelése, allapotanak leirasa, a
valtozasok kovetése, bemutatasa és
megbeszélése.

Mesterséges €s természetes
¢letk6z0sség Gsszehasonlitadsa
(sokféleség, valtozatossag —
mintazatok — alapjan).

Az életkdzosségek Osszetettségének
felismerése.

Az életk6z0sség novényei és allatai
kozotti jellegzetes kapcsolatok
felismerése. Allatok csoportositasa
(ragadozd, ndvényevd, mindenevo).

Annak magyarazata, miért
bonyolult feladat az allatok
megfelel6 allatkerti tartasa. Az
¢élovilag sokféleségének tisztelete.

Magyar nyelv és
irodalom: versek
egyes allatfajokkal
kapcsolatban.

Enek-zene: az allatok
farsangja, dalok
allatokkal
kapcsolatosan.

Vizualis kultura:
allatok és novények,
¢letkozosségek
abrazolasa.
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A természetvédelem jelentdségének
felismerése, az allat- és
ndvénykertek munkajanak
értékelése.

Kulcsfogalmak/ |Eletfeltétel, kornyezeti igény, természetvédelem, sokféleség,
fogalmak ¢letk6zosség, taplalkozasi kapcsolat.

A fejlesztés vart eredményei a két évfolyamos ciklus végén:
A tanulo

— képes az emberi test nemre és korra jellemzd aranyait leirni, a f6 testrészeket megnevezni,

— ismeri és alkalmazza az egészséges életmod alapvetd elemeit;

— képes a mesterséges és természetes ¢letkdzosség dsszehasonlitasara;

— tiszteli az ¢ldvilag sokféleségét, felismeri a természetvédelem fontossagat;

— tud t4jékozodni az iskoldban és kornyékén,;

— felismeri az évszakos és napszakos valtozasokat és kapcsolja ezeket az életmodbeli
szokasaihoz;

— ismeri az id6jaras elemeit, az ezzel kapcsolatos piktogramokat értelmezi; ismeri az
iddjarashoz ill6 szokasokat;

— képes a hasznalati targyak és gyakori, a kozvetlen kornyezetben eléforduld anyagok
csoportositasara tulajdonsagaik szerint;

— felismeri a kapcsolatot az anyagi tulajdonsagok ¢és a felhasznalas kozott;

— meg tudja kiilonboztetni a mesterséges és természetes anyagokat;

— felismeri a halmazallapotokat;

— egyszerll megfigyeléseket végez a természetben, képes egyszerili vizsgalatok és kisérletek
kivitelezésére;

— képes az eredmények megfogalmazasara, abrazolasara;

— 1gényli az ok-okozati Osszefiiggések keresését a tapasztalatok magyarazatara.
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3—4 évfolyam

Ebben a képzési szakaszban — az életkori sajatossagokhoz illeszkedve — tagul a
megismerendd kornyezet: az iskola vilagabdl kitekintiink a felndttek vilaga fel¢, mikozben a
sziikkebb kornyezetbol a tagabb kornyezetbe 1épiink. Ennek kapcsédn egy-egy jelenséggel
kapcsolatos multbeli elképzelések és modern magyarazatok, régi és mai alkalmazéasok
vizsgalatara és értelmezésére is alkalom nyilik.

A 3-4. évfolyamon az egyszeriibb vizsgalatok mellett egyre nagyobb szerepet kapnak a
modszeresebb megfigyelések. A racsodalkozastél a tapasztalatok mind szabatosabb
megfogalmazasaig jutunk el: innen vezet majd az Ut azok rogzitéséig, rendszerezéséig és a
természethez intézett kérdéseknek megfeleld kisérletek megtervezéséig a magasabb
évfolyamokban. Mindez megalapozza az igényt az informaciokeresésre, az Onalld
munkavégzésre.

Az emberi test miikodésével kapcsolatban a leird megfigyelésen tullépve egyre fontosabba
valik az ok-okozati Osszefiiggések feltdrasa. Emellett a divattal, szokasokkal kapcsolatos
kritikus allasfoglalas, a tudas alkalmazasanak igénye, az érvek és ellenrévek keresése és
Osszevetése 1s fontos szerepet kap. Mindez a természettudomanyos miveltség
megalapozasahoz elengedhetetlen.

Az ¢€l6 ¢és élettelen természeti jelenségek rendszerbe foglaldsan, a kolcsonhatasok
feltarasan keresztiil a megértés igényére helyeziink hangsulyt. Kiemelt szerepet kap a
kornyezettudatossag, illetve az ember és a természet harmonikus egyiittélési modjainak
tisztelete, ilyen megoldasok értékelése €s keresése.

Az egyes foglalkozasok, szakmak megismerésén keresztiil azok tisztelete, a munka
értékének megbecsiilése, a kezdeményezdkészség és a segitd magatartds (Onkéntesség)
fejlesztése jelenik meg kiemelt nevelési célként.

A visszatérd témak lehetdséget adnak az ismeretek elmélyitésére, mikozben a tanulok
megtapasztalhatjak, hogy a mar elsajatitott ismeretek, készségek, a mar megszerzett tudas
(legyen az még egyeldre barmilyen toredékes vagy esetleges is) hasznosithatok az wjabb
ismeretek megszerzésekor. A kozvetlen kdrnyezetben, a mindennapi életben megtapasztalhato
jelenségekbdl kiinduld, a problémak megértését célzd tanulds a természettudomanyos
gondolkodas fejlodése mellett segiti az egyéni tanulasi stilus kialakitasat is. Ezzel alapozzuk
meg az igényt a tudas folyamatos bdvitésére, a tudomany fejlédésének kovetésére, a
kornyezeti jelenségek megfigyelésére, a magyarazatok megtalalasara.

Az 0ndll6 ¢és kritikus informdacioszerzés a természettudomanyos miiveltség
megalapozasanak kulcseleme, de jelentds szerepe van a szocialis €s allampolgari kompetencia
fejlesztésében, illetve az allampolgarsagra, demokraciara vald nevelésben is. A megvaldsitast
valtozatos tevékenységek: projektmunka, az érveken, tényeken alapuld vita, a kiillonb6zo
kollaborativ feladatok, szerepjatékok stb. segithetik. Erdemes az irott informaciok mellett a
kiilonb6z6 multimédias és infokommunikacios forrasok adta lehetdségeket is kihasznalni. Ez
a korosztaly a képi informaciokra kiilondsen fogékony, és képek segitségével igen hatékonyan
fejezi ki magat. Erre épitve nemcsak a hatékony, 6nallé tanuldshoz, hanem az esztétikai-
miivészeti tudatossag fejlodéséhez is hozzajarulhatunk.
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A tantargyi tartalmak és az aktiv, problémaalapti tanulds modszerének alkalmazasa
jelentds szerepet jatszanak a testi-lelki egészség alakuldsdban, a fenntarthatdsag és a
kornyezettudatos szemlélet fejlesztésében, a hatékony, 6nallé tanulas kiilonb6z6 technikainak
megismerésében és gyakorlasaban.

A lakohely ¢és az orszag fobb nevezetességeinek megismerése €és bemutatdsa, egy
valasztott nemzeti park vagy tajvédelmi korzet megismerésének kapcsan fejlodik az
azonossagtudat, valamint a hazdhoz ¢és a lakohelyhez valo kotddés, a tudomanytorténeti
elemek pedig a tudomany ¢és technika fejlodésének felismerését, az egyes talalmanyoknak az
emberiség fejlodésében betdltott szerepének értékelését segitik eld.

A jeles napokkal kapcsolatos szokasoknak a természet valtozasaval valo dsszekapcsolasa
hozzéjarul annak megértéséhez, hogy hagyomanyaink segitenek a természettel vald kapcsolat
ujrafelfedezésében, megélésében és egyuttal €letiinket is strukturaljak.

A legtobb tematikai egység 8 orara késziilt. A feldolgozas soran azonban ezek az egységek
két évfolyamra bontva is megvalosithatdak.

A megismerési folyamat irdnyitdsdban altalaban, de a terepi latogatdsok és az Onallo
munka soran kiiléndsen is fontos a tanitd facilitatori szerepe és a segitd értékelés formdinak az
alkalmazasa

Kornyezetismeret 1-4. évfolyam
27



Thokoly Imre Kéttannyelvii Altalanos Iskola Hajduszoboszld

3. évfolyam

Javasolt oraterv

Tematikai egység cime Orakeret
Mennyi idénk van? 7 ora
Megtart, ha megtartod 7 ora
Az a szép, akinek a szeme kék? 5 6ra
Merre megy a hajo? 6 ora
Egészség és betegség 7 ora
Osszefoglalasra, gyakorlasra, ismétlésre szant 6rakeret 4 6ra
Az éves Oraszam 36 6ra

Tematikai egység: Mennyi idonk van? (7 ora)

Elozetes tudas
— 1d6, napszakok, évszakok.

Nevelési- fejlesztési célok:

— Az anyag, energia, informacid, a rendszerek, illetve az 4allandésag és valtozas
szemszogébol az 1d6 fogalmanak megértése, az idéegységek alkalmazasanak fejlesztése,

az idéfogalom mélyitése.

— A felépités és miikddes, illetve a kornyezet és fenntarthatdosag szempontjabol a Fold, a

Nap ¢és a Hold kapcsolatanak felismertetése.
— A tudoméany és technika fejlddésének felismertetése példak alapjan, a talalmanyok
jelentdségének meglatasa a tavesd példajan.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Hogyan mérték az idot régen, és
hogyan mérhetjiik most?

Az 1d6 mérése, az idomérés
alkalmi és szabvanyegységei.

Idéméro eszkodz készitése,
kalibralasa. Napora
megfigyelése. [dOmérd eszkozok
csoportositasa (pontossag,
hasznalhatosag, esztétikum
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Az 1d0 kifejezése a mindennapi
kommunikacidban.

Emberi életszakaszok.

Sziiletés és halal.

Miért épp 24 orabol all egy nap?
A Fold mozgasai.

Hanyszor lathatod a teliholdat
egy honapban?

Fold, Nap, Hold, holdfazisok
képének megismerése.

Miért van sziikségiink tdvcsore?
A tavceso, mint a tavoli
objektumok megfigyelésének
eszkoze.

szerint).

Az 1d6 mulésa jeleinek
felismerése, szobeli leirasa az
emberi egyedfejlodés egyes
szakaszaiban.

A sziiletéssel, gyermekvarassal,
az elmulassal kapcsolatos
gyermeki elképzelések
megbeszélése.

A Fold mozgasarol (forgas, Nap
koriili keringés) elképzelés
kialakitasa modell alapjan.
Annak felismerése, hogy a
F6ldon nem mindeniitt egyszerre
van nappal, illetve éjszaka. Az
1d6zonak megsejtése.

Kapcsolat keresése a naptar
elemei és a F6ld mozgasai
kozott.

Képek keresése, kozos bemutato
készitése: az égitestek
szépségének meglatasa.

Az egyes holdfazisok rajzolasa,
elhelyezése a naptarban, a
ciklikus ritmus felismerése.
Annak megsejtése, hogy a
kiilonb6z6 1d6szamitési
modszerek miatt eltérések
adodhatnak.

A tavesd miitkodésének
vizsgalata. Annak megeértése
konkrét példak alapjan, miért
jelentett a tavcso felfedezése
hatalmas mérfoldkovet a
tudomany fejlédésében.

Magyar nyelv és
irodalom: hasonlatok,
metaforak,
szolasmondasok (az
idovel kapcsolatban).

Vizualis kultura: az
1d6 képi abrazolasa, az
égitestek képi
abrazolasa.

Enek-zene: iitem,
ritmus, metronom.

Matematika: folyamat
mozzanatainak idobeli
elrendezése; idérend
kezelése.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Idémérées, égitest, naptar.
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Tematikai egység: Megtart, ha megtartod (7 6ra)

Elozetes tudas:

— Novények, allatok, természetes €s mesterséges kornyezet.

Nevelési- fejlesztési célok:

— A hagyomanyos ¢életmod ¢€s a helyi tudas jelentéségének meglattatasa a kornyezet és
fenntarthatosaghoz kotédéen.

— A kornyezet- és természetvédelem szerepének felismertetése.

— Az ember-természet kapcsolat, mint rendszer értelmezése konkrét példan keresztiil.

— A tapasztalati tudas értékelése.

— A természeti ritmusok és linnepeink, jeles napjaink kdzotti kapcsolatok felismertetése.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Milyen kapcsolat van az
tinnepek és az évszakok
kozott? (Pl farsang, husvét,
plinkésd, karacsony.)

Jeles napok, tinnepek
kapcsolata a természet
valtozasaival.

A lakéhely hagyomanyai.

Mire jok a hagyomanyok?
Lehet-e tanulni egy
iskolazatlan embertol?

A gazdalkodd ember
természeti €s €pitett
kornyezetének
kolcsonhatasa az artéri
fokgazdalkodas példajan.
Haszonallatok: mézeld méh,
sziirkemarha, mangalica,
racka. Haszonnovények:
alma, meggy, szol0.

Vadon €10 allatok: karasz,
csuka, nemes kocsag, fehér
golya. Gyogy- és
fliszernovények: galagonya,
szeder, menta.

Kalendarium készitése, jeles napok
¢és természeti torténések, népdalok,
népkoltések és versek, szépirodalmi
részletek megjelenitésével.

Példak keresése arra, hogyan lattak
el az artéri gazdalkodasbol élok
taplalékigényiiket (novények,
tenyésztett allatok, halaszat,
vadaszat), hogyan készitették és
tartositottak ételeiket, milyen
hasznalati targyakat és milyen
nyersanyagokbol készitettek,
hogyan ligyeltek arra, hogy a
megujuld természet hosszl tavon is
biztositsa igényeiket.

Egy-két anyag feldolgozasanak
kiprobalasa (pl. agyag, flizfavesszo,
gyogyndveényszaritas).

Annak megértése, hogy a helyi
sajatossagokra, problémakra a

Enek-zene: népdalok.

Vizualis kultura:
népmiivészet.

Erkolcstan: a természet
tisztelete, a
hagyomanyok
jelentdsége.

Magyar nyelv és
irodalom: tobbjelentésii
szavak (a fok szo
jelentései).

Matematika: rész-egész
kapcsolat.

Technika, életvitel és
gyakorlat: a haz részei,
épitdanyagok, anyagok
felhasznalasa,
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Mely épitéanyagokat
hasznaltak régebben, és
melyeket napjainkban? Mi a
magyarazat a
kiilonbségekre?

A hagyomanyos hazak
anyagai (nad, sas, fliz,
agyag, valyog), a
telepiilések mérete.

Miért fontos a
természetvédelem?

A foly6szabalyozas hatasa
¢s a vizek védelme.

hagyomaényos tudas kinalja a
legmegfelelobb megoldasokat.

A koriiltekinté emberi beavatkozas
jelentéségének felismerése. A
vizvédelem szerepének belatasa.

Az iskolédhoz legkozelebb esd
nemzeti park vagy tajvédelmi korzet
megismerése, értékmento
munkdjanak megértése.

A természetvédelem és a
fenntarthat6sag kapcsolatanak
felismerése.

megmunkalasa;
¢lelmiszerek tartdsitasa.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Fenntarthatosag, fokgazdalkodas, természetvédelem, vizes €é16hely,
tapasztalati tudas, egyensuly.

Tematikai egység: Az a szép, akinek a szeme kék? (5 ora)

Elozetes tudas:

Nevelési- fejlesztési célok:

Testrészek, emberi tulajdonsagok.

tulajdonsagok kiilonbozéségének elfogadtatasa.

Pé¢ldakon keresztiil az 6roklddés szerepének a felismertetése.
A tolerans ¢és segitokész magatartas megalapozasa, erdsitése.

Az ember megismerése és egészsége szempontjabol az alkat, a kiils6 és belsd

ismeretek

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

szépek?

Szépségidealok.

Mitol latunk valakit szépnek?
Csak a szupermodellek lehetnek

Emberabrazolas a miivészetben.

Példak, illusztracidk gytijtése
kiilonbo6z6 korok, kultirak
szépségidealjaira. Annak
felismerése, hogy nem minden
szépségidedl vagy divat hat
elénydsen egészségiinkre, egyes
szokasok pedig kifejezetten
egészségkarositoak (tlisarku
cipdk, flizo stb.).

Vizualis kultura.:
emberabrazolas a
mivészetben; portré és
karikattra.

Magyar nyelv és
irodalom: a jellemzés;
hasonlatok, metaforak
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Mi a magyarazata a csaladtagok
kozotti hasonlosagoknak?
Kiilsé és belsé tulajdonsagok.
Szerzett és 6roklott
tulajdonsagok.

Melyek az apoltsag ismérvei?
Az apolt kiilsé szebbé tesz: a
testapolas maodjai (tisztalkodas,

A divat ¢€s a testapolas
kapcsolata.

Miben szorulhatnak segitségre a
mozgaskorlatozott emberek?
Fogyatékkal €16k, megvaltozott
munkaképesség.

haj, kormok, bor, fogak apolasa).

Az emberek kozotti testi
kiilonbségek és hasonlosagok
megfigyelése.

P¢ldéak alapjan az 6roklott
tulajdonsag megértése,
tulajdonsagok csoportositasa.

A helyes és rendszeres testapolasi
szokéasok megismerése,
gyakorlasa.

Annak felismerése, hogy a divat
nem mindig az egészséges
testapolasi szokasokat kozvetiti,
gyakran felesleges vagy karos
szokasokat is erdltethet.
Személyes tapasztat szerzése az
érzékszervi €s a mozgasszervi
fogyatékkal €10k életérdl.
Fogyatékkal ¢lok elfogadasa,
segitése.

a szépséggel
kapcsolatban.

Enek-zene: gunyoros
népdalok, amelyek
egy-egy testi
tulajdonsagot
karikiroznak.

Technika, életvitel és
gyakorlat: a testapolas
modjai, egészséges
¢letmad.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Testalkat, testi adottsagok, személyes higiéné, 6roklodés.

Tematikai egység: Merre megy a hajo? (6 ora)

Elozetes tudas:

— Halmazallapot-valtozasok, oldodés, kdlcsonhatés.

Nevelési- fejlesztési célok:

— Az anyag, energia, informacid szempontjabol a magnesesség szerepének felismerése és
kolcsonhatasként valo értelmezése; hang- és fényjelenségek tanulméanyozasa.

— Az éllandosag és valtozas megfigyelése sajat vizsgalatok értelmezésén keresztiil.

— A tudomany, technika, kultira szempontjabol az egyes jelenségek gyakorlati

alkalmazasanak megismerése.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Hogyan talal vissza tavasszal a
fecske az osszel elhagyott
fészkere?

Tajékozddas csillagképek

Példak keresése az allatok
tajékozodasara. A Goncolszekér
csillagkép felismerése. Rajz
készitése szabadon valasztott

Magyar nyelv és
irodalom: a hajozas
mint téma, a
csillagképekhez
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alapjan.
A Goncolszekér legendaja.

Hogyan tajékozodtak a hajosok
régen és most?

Téajékozodas iranytiivel: a Fold
magneses tere, a magneses
vonzas, taszitas.

Van-e hang a Holdon?
Miért szines a szivdarvany?
Példak hang- és
fényjelenségekre.
Keverékek és oldatok.

Miért fagy be nehezen a tenger?
Miért uszik a jéegtomb a vizen?
Megfordithato (fagyas-olvadas,
oldodas-kristalyositas) és nem
megfordithaté folyamatok (€gés).

Miért lehet szomjan halni a
tengeren?

Sos viz, édesviz.

Az édesvizkészlet mennyisége a
Fo6ldon a sos vizhez képest.
Korfolyamat: a viz korforgalma a
természetben.

csillagképrol, a csillagkép
nevével kapcsolatos
gyljtémunka végzése.

Vizsgalatok a magnességgel
kapcsolatban (vonzas, taszitas, a
kolcsonosség felismerése). Az
iranytli miikodésének
értelmezése. Annak megértése,
miért jelentett az iranyt
feltalalasa hatalmas segitséget a
hajosoknak.

Konkrét jelenségek (rezgd harok,
meglitott vizespohar, rezgd
vonalzo6 stb.) vizsgalatan
keresztiil annak megtapasztalasa,
hogy a hangot a levegd rezgésén
keresztiil érzékeljik. Fénytorés
¢s -szorodas vizsgalatan keresztiil
annak felismerése, hogy a fehér
fény kiilonboz6 szinek keveréke.
Példak gytjtése kornyezetlinkbol
keverékekre és oldatokra.

A s6s viz fagydsanak vizsgalatan
keresztiil annak meglatasa, miért
fagy be nehezebben a tenger,
mint az édesviz.

A vizkdrforgalom egyes 1épésein
keresztiil a mar ismert fizikai
valtozasok (parolgas, lecsapodas)
bemutatasa, az ellentétes iranyt
folyamatok felismerése. A
viztakarékossag, az édesviz-
készlet védelme fontossaganak
felismerése.

ko6t6d6 mitoszok,
mondak, legendak.

Matematika:
Tajékozodas a kiilsod
vilag targyai szerint; a
tajékozodast segitd
viszonyok
megismerése.

Szamok, nagy szamok,
mértékegységek.

Enek-zene: a
hangszerek hangja,
hangmagassag; a
hajozashoz kot6do
dalok.

Vizualis kultiura:
képek vizrdl,
tengerrdl, hajokrol

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Téajékozodas, kolesonhatas, vizkorforgalom.
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Tematikai egység: Egészség és betegség (7 ora)

Elozetes tudas:

— Testrészek, egészséges taplalkozas elemei, hdmérséklet.

Nevelési- fejlesztési célok:

— Az ember megismerése €s egészsége, illetve a felépités és miikodés kapcsolata
szempontjabol a betegségtiinetek felismerésének képessége €s a kezdeményezOkészség
fejlesztése, az egészségtudatos életmod kialakitasa és gyakorlasa.

— A felelésségtudat erdsitése.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Miért betegsziink meg? Hogyan
keriilhetjiik el a betegségeket?
Az egészséges ¢letmod
(taplalkozas, aktiv és passziv
pihenés, 61tozkodés, személyes
higiéné, rendszeres testmozgas,
lelki egészség).

Milyen jelei lehetnek annak, hogy
betegek vagyunk?

A betegség (natha, influenza,
baranyhimld) tiinetei.

A testhomérséklet, laz mérése.

A betegség okai: fert6zes,
orokletes betegség, életmad.

Mitol fiigg a gyogyulas?
A gydgyitas. A korzeti orvos és a
korhaz feladatai. A gyogyszertar.

Miért van sziikség
védooltasokra?
A védooltasok szerepe.

Mi a teendo baleset esetén?
Baleset: megeldzés, segélykérés,
a mentok értesitése. A mentok
munkaja.

Az egészségiinket kérosito és
védo szokasok csoportositasa.
Példak gytlijtése az aktiv és
passziv pihenésre, az iddjarashoz
alkalmazkodo 61tozkodésre, az
egészséges ¢és a kevésbé
egészséges ¢élelmiszerekre.

A betegségtiinetek
felismerésének gyakorldsa
esettanulmanyokon keresztiil.

A fert6zés megel6zési modjainak
gyakorlasa.

A lazmér6k hasznalata.

A gybgyitok munkdjanak
elismerése, tisztelete. Az egyes
egészségligyi intézmények
hasznalatanak megismerése.

A megeldzés szerepének
felismerése.

A mentdk munkdjanak
értékelése, tisztelete. Teendok,
segitségkérés modjainak
megismerése baleset esetén.

Testnevelés és sport: a
rendszeres testmozgas
szerepe, stresszoldas.

Technika, életvitel és
gyakorlat: a betegség
tiinetei, teendok
betegség esetén.

Magyar nyelv és
irodalom: hasonlatok,
szolasmondasok,
kozmondasok, mesék
(az egészséggel és
betegséggel
kapcsolatban).
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Kulcsfogalmak/ | Egészségmagatartas, betegség, gyogyitas, baleset, fogyaték.
fogalmak

A fejlesztés vart eredményei a 3. évfolyam végén:
A tanulo

— 1ismeri és alkalmazza az egészséges ¢letmod alapvetd elemeit az egészségmegOrzés €s az
egészseéges fejlodés érdekében, a betegségek elkeriilésére;

— az ¢életkoranak megfelelden, a helyzethez illéen feleldsen viselkedik segitségnyujtast
igényl6 helyzetekben;

— képes a hosszusag ¢s az id6 mérésére, a mindennapi életben eléforduld tavolsagok és
idGtartamok becslésére;

— képesség adott szemponti megfigyelések végzésére a természetben, természeti jelenségek
egyszerl kisérleti tanulmanyozasara;

— képes a fenntarthat6 életmod jelentdségének magyardzatara konkrét példan keresztiil;

— értelmezi a hagyomanyok szerepét a természeti kornyezettel valo harmonikus kapcsolat
kialakitasaban, illetve felépitésében;

— képes az €l6lények szervezOdési szintjeinek és az ¢letkdzosségek kapcsolatainak a
bemutatasara, az él6lények csoportositasara tetszéleges és adott szempontsor szerint;

— képes egy természetes €letkozosséget bemutatni;

— képes az informatikai és kommunikacios eszk6zok iranyitott hasznalatara az
informacidkeresésben és a problémak megoldasaban.
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4. évfolyam

Javasolt oraterv

Tematikai egység cime Orakeret
Tajékozodas a tagabb térben 7 ora
Miért érdemes takarékoskodni? 6 ora
Onismeret és viselkedés 7 ora
Vigtat, mint a paripa 6 ora
Kertben, mezén 7 Ora
Osszefoglalasra, gyakorlasra, ismétlésre szant 6rakeret 3 ora
Az éves Oraszam 36 ora

Tematikai egység: Tajékozodas a tagabb térben (7 ora)

Elozetes tudas:

— FO vilagtajak, tajékozodas vazlatrajz alapjan, sajat telepiilés neve, kornyezete.

Nevelési- fejlesztési célok:

— A rendszerben val6 gondolkodas fejlesztése: a rész-egész kapcsolat értelmezése hazank

foldrajzi helyzetén beliil.

— A helyi és nemzeti azonossagtudat megalapozasa, alakitasa.
— A lakokornyezettel €s hazankkal kapcsolatos pozitiv attitid megalapozésa.

— A kozlekedéssel kapcsolatos tudas bovitése.
— A térbeli tajékozodas fejlesztése, a térképhasznalat eldkészitése.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
iIsmeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Mi a kiilonbség a sik-, a domb-
¢és a hegyvidék kozott?

A foldfelszin formakincsének
elemei (hegység, dombsag,
alfold, 6cean, tenger, to, folyam,
folyo, patak).

A felszini formak megfigyelése
terepasztalon, maketten vagy
sajat készitésli modellen (példaul
homokasztalon) és Osszevetése
térképpel, foldgombbel. A
telepiilés és kozvetlen kornyezete
felszini formakincseinek
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Hény szomszédos orszag
hatarolja hazankat?
Magyarorszag helyzete:
allamhatarok, felszinformak,
vizek, fovaros, telepiilések,
utvonalak, szomszédos
orszagaink.

Hol talaljuk Magyarorszagot a
Féldbolygon és lakohelyiinket
Magyarorszagon?
Magyarorszag elhelyezése:
Foldbolyg6, Eurdpa kontinens,
Ko6zép-Europa, Karpat-medence.

Miben a kiilonbozik a nagyvaros
¢s a falu egymastol?

A telepiilések infrastruktura
rendszere: nagyvaros, varos, falu,
tanya. Kiilvaros, kertvaros,
belvaros. Vonzaskorzet.

Melyik tajegységen helyezkedik
el telepiilésed?
Magyarorszag nagy tajegységei.

Melyek lakohelyed
nevezetességei?

Lakoéhelylink, lakokornyezetiink
¢és hazank néhany fobb természeti
és kulturdlis nevezetessége. A
lakohely torténetének néhany
fontosabb eseménye €s

O0sszekotése a modellezett
formakkal.

A 10 vilagtajak megnevezése,
elhelyezése a térképen. Az
¢gtajak azonositasa a kozvetlen
kornyezetben.

Magyarorszag domborzati
térképén az alapvetd térképjelek
megnevezése, a szomszédos
orszagok felsorolésa.

Tajékozodas a f6ldgdmbon és a
térképen.

A lakohely elhelyezése az
infrastruktura rendszerében.
Konkrét példak besorolasa.

A nagy tajegységek felismerése
Magyarorszag térképén. Iranyok,
tavolsagok leolvasasa.

Egy tajegységgel kapcsolatban
kutatdbmunka elvégzése: képek,
torténetek keresése.
Térképmasolas. Sajat telepiilés
megtaldldsa Magyarorszag
térképén.

Néhany jellegzetes magyar
nevezetesség megismerése
képeken, multimédian keresztiil.
Ko6z6s bemutato készitése a
lakohely kulturalis és természeti
értékeirdl. A természeti és
mesterséges fogalompar

Vizualis kultura:
nemzeti
szimbolumaink, illetve
az egyes
tajegységekhez
kothetd jelképek.

Enek-zene:
Magyarorszaghoz,
illetve az egyes nagy
tajegységekhez vagy a
lakohelyhez kothetd
népdalok, zenemiivek.

Matematika:
Tajékozodas a sikban.
Tavolsagok,
nagysagrendek
becslése,
megnevezeése, meérése

Magyar nyelv és
irodalom:
Magyarorszag
értékeinek, illetve a
lakohelyhez kothetd
értekek megjelenitése
a szépirodalomban.

Technika, életvitel és
gyakorlat: kozlekedés,
utazas, kozlekedési
eszkozok.
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természeti kornyezete.

Hogyan tervezhetiink meg egy
utazast?

Kozlekedési eszkozok.
Tomegkdozlekedés.

A vizi, szarazfoldi és 1égi
kozlekedési eszkozok.

alkalmazasa a lakohely
értékeinek leirasaban.

Utazas tervezése a lakohely és
valamely nevezetes helység
kozott, térkép segitségével: uticél
megtalalasa, kozbenso allomasok
felsorolasa, latnivalok
felsorolasa, a tavolsag és
idGtartam becslése.

A tomegkozlekedési rendszer
jelentéségének, kornyezeti
hatasainak elemzése.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Rész-egész viszony, tavolsagbecslés, térkép,

Magyarorszag, telepiilés, kozlekedési eszkoz,

tomegkozlekedés.

Tematikai egység: Miért érdemes takarékoskodni? (6 ora)

Elozetes tudas:

— HoOmérséklet, az anyagok tulajdonsagai.

Nevelési- fejlesztési célok:

— Az anyag, energia, informécio szempontjabol az energiatakarékos magatartas erdsitése.
— A papirgyartas megismerésén keresztiil az ipari folyamat f6bb 1épéseinek megértése, a
tudatos fogyasztdi magatartas kialakitasa, a szelektiv gyiijtés fontossaganak felismertetése.

— A muzeumok munk3djanak értékelése.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
iIsmeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Fogyasztanak-e dramot az
elektromos berendezések, ha
készenleti tizemmodban vannak?
Mi a kiilonbség a hagyomanyos
és az energiatakarékos izzok
kozott?

A hoatadas.

A haztartasi gépek, eszk6zok és
késziilékek energiatakarékossaga.
Az elektromos késziilékek

uzemeltetése a hotermelés miatt

Megfigyelések, vizsgélatok a ho
terjedésével kapcsolatosan.
Energiatakarékossag a
hétkdznapokban — informaciok,
tapasztalatok gytijtése.
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veszteséggel is jar.

Milyen elénydkkel jar a viz, a
sz¢l és a napenergia
hasznositasa?

A megujul6 és nem megjuld
energiaforrasok.

Mire jo a papir? Készithetiink-e
otthon is papirt?

A papir szerepe mindennapi
¢letiinkben.

Miért fontos a papirgytijtés?

A papirgyartas: az ipari gyartas
vazlata (a termék eldallitasa:
nyersanyag, termék, késztermék,
hulladék; a papirgyartas
vizigényes folyamat).

Hasznalati targyak és alkotasok
Ujrahasznositott papirbol.

Mi az oka annak, hogy a
kiilonféle dolgokhoz (pl.:
¢lelmiszerek, haztartasi
késziilékek, tiizeldanyagok, stb.)
mas-mas csomagoloanyagokat
hasznalnak?

A papir, mint csomagoloanyag.
Egyéb csomagoloanyagok.
Példak a papir, mlianyag, fém
Ujrahasznositasara.

A megujul6 és nem megjuld
energiaforrasok
megkiilonboztetése konkrét
példak alapjan.

Kiilonboz0 papirfajtak vizsgélata
megadott szempontok alapjan.
Példak gyhjtése a papir
felhasznalasara. A gyijtott
példak alapjan az egy hét alatt
felhasznalt papir mennyiségének
mérese.

Ismerkedés a papir torténetével,
meritett papir készitése. A
papirgyartas és papirkészités
példdjan a hazi és ipari eldallitas
kiilonbségeinek megfigyelése.

A szelektiv gylijtés és a tudatos
fogyasztdi magatartas szerepének
felismerése az Gjrahasznosités
kapcsan, az Gjrahasznositasra
gyljtott peldak alapjan.

Az egyes csomagoloanyagok
Osszehasonlitdsa kiilonb6zo
szempontok szerint (esztétikus,
gazdasagos, kornyezetkiméld,
energiatakarékos,
ujrahasznosithat6, eldobo,
pazarlo).

Muzeumlatogatas utan a szerzett
tapasztalatokrol beszamold
szobeli vagy irasbeli vagy rajzos
formaban elére megadott vagy
valasztott szempont alapjan.

Matematika:
halmazok.

Vizualis kultura:
miuveletek kiilonféle
papirfajtakkal
(ragasztas, kasirozas,
kollazs), papirmasé.

Technika, életvitel és
gyakorlat: gyartasi
folyamatok.

Erkolestan: az egyéni
felelosség kérdése.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Papirgyartés, Gjrahasznositas, energiaforras,

energiatakarékossag.
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Tematikai egység: Onismeret és viselkedés (7 6ra)

Elozetes tudas:

— A helyes viselkedés mddjai kiilonbozd koriilmények kozott.

Nevelési-fejlesztési célok:

— Az Onismeret €s az Onreflexio fejlesztése a viselkedési helyzetek tanulmanyozasan

keresztiil.

— Az ember megismerése és egészsége szempontjabol az emberi magatartasformak
megfigyelése, hasonlosagok és kiilonbségek keresése az allati kommunikécioval.
— A kapcsolatok és a kozdsség jelentdségének felismertetése az ember életében.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Igaz-e, hogy ,,ugatos kutya nem
harap”?

Van-e hasonlosag az emberi és
az allati viselkedés kozott?
Kommunikacié az allatvilagban:
a kutya tdjékozodasa, teriiletvédo
¢s behodold magatartasa.

Hogyan ,,olvashatunk’ mdsok
jelzéseibol?

Az emberi kommunikacio:
beszéd, testbeszéd.

Mosoly, fintor, bolintas,
hunyoritas, testtartas szerepe.

Hogyan keriilhetjiik el a
sértédéseket, veszekedéseket?
Magatartasformak, szabalyok,
viselkedési normak kiilonb6z6
¢lethelyzetekben. Példak a
helytelen és helyes viselkedésre.
Egyiittélés a csalddban.

Hogyan orizhetjiik meg
bardtsdagainkat?
Barati kapcsolatok, iskolai

A kutya magatartasan keresztiil
példak vizsgalata az allati
kommunikaciora. Hasonlosagok
¢s kiilonbségek keresése az allati
¢s emberi kommunikacid kozott.

Filmrészletek, fotok segitségével
az emberi kommunikécio
elemeinek vizsgalata, a mimika
¢s a testtartas szerepének
elemzése egy-egy példan.
Szerepjaték soran a
megallapitasok kiprobalasa,
ellendrzése.

Emberi magatartasformak
megfigyelése kiilonbozo
helyzetekben.
Helyzetgyakorlatok elemzése.
Példéak csoportositasa (helyes €s
helytelen viselkedés), érvek és
indokok keresése.

Az egyiittéles alapvetd

Magyar nyelv és
irodalom: szolasok,
k6ézmondasok,
metaforak (az ember
¢s az allatok
viselkedésével
kapcsolatban).

Vizualis kultura:
arckifejezések,
testbeszéd
megjelenitése
miivészeti
alkotasokon.

Enek-zene: emberi
konfliktusok
megjelenése dalokban.

Matematika:
hasonlosagok és
kiilonbségek.

Erkélcstan: emberi
kapcsolatok, kozosség,
a helyes magatartas.
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kozosségek.

szabalyainak megbeszélése.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Kommunikacié, metakommunikacid, egyiittélés.

Tematikai egység: Vagtat, mint a paripa (6 ora)

Elozetes tudas:
—  Testrészek.

Nevelési-fejlesztési célok:

— A mozgasjelenségek tanulmanyozasa soran az allandosag és valtozas €és kapcsolatuk

felismertetése.

— Az ember megismerése €s egészsége szempontjabol a mozgas szerepének felismertetése

az egészségmegOrzésben, a mozgasszerv-rendszer miikddésének alapvetd megértetése.
- A felépités és miikodés kapcsolatdnak belattatasa a 16 testfelépitésének és mozgéasanak

példéjan.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
iIsmeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Hogyan valtozik a vastti kocsik
mozgasa, ha egy mozgd kocsi
egy allonak titk6zik?

A mozgasfajtak
megkiilonboztetése (egyenletes
¢és gyorsuld mozgas, iitk6z¢Es).

Kibdl lesz jo rovidtavfuto?
Es jo hosszitavfut6?

A csontok, izmok, iziiletek
szerepe: hajlékonysag, erd,
rugalmassag, gyorsasag,
ligyesség.

Hogyan fejleszthetjiik

Mozgasjelenségek vizsgalata
jatékos kisérleteken keresztiil:
kérdések megfogalmazasa a
mozgésok jellemzdivel
kapcsolatban. A jelenségek
megfigyelése az allandosag és a
valtozas szempontjabol, a
valtozasok megfigyelése, adott
szempontu besoroldsa (a mozgas
gyorsasaga, iranya).

Példak gytijtése mozgassal
kapcsolatos rekordokra.

A rendszeres testmozgas
jelentéségének felismerése.
Esettanulmanyok, példak
feldolgozasa arrdl, hogy a
rendszeres testmozgas hogyan
fejleszti az akaraterdt,
alloképességet, ligyességet.

Vizualis kultura: a
mozgas megjelenitése
a muvészetekben,
mozgokép készitése.

Technika, életvitel és
gyakorlat: egészséges
¢letmod, testmozgas.

Testnevelés és sport: a
rendszeres testmozgss,
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mozgdasunkat?

Az edzés és a bemelegités. A
testalkatnak, testi adottsagoknak
megfelel6 mozgasformak. A
tanc, mint mozgas. A mozgas,
mint aktiv pthenési forma.

A mozgasszegény ¢letmod
veszélyei.

Miért vagtat sebesen a paripa?
A 10 leirasa: testfelépités,
életmod, alkalmazkodas a
kornyezethez.

A 16 mozgasa: ligetés,
poroszkalas, vagta.

A bemelegités fontossaganak, az
edzésmunka soran a fokozatoSsag
elvének belatasa. Lehet6ségek
keresése a lakohelyen a
rendszeres testmozgas
gyakorlasara.

A kapcsolat felismerése a 16
testfelépitése €s ¢letmaddja, illetve
természetes kornyezete kozott.
Annak magyarazata, miért
elterjedt haszonallat a 16: példak
keresése a 16 és az ember
kapcsolatara.

A 16 mozgasanak megfigyelése
¢s a kiilonb6z6 mozgéasformainak
Osszehasonlitésa.

az edzés, a
bemelegités;
vilagesucsok, nemzeti
rekordok kiilonb6z6
sportagakban,
lovassportok.

Enek-zene: népdalok,
zenemiivek a 16 és
ember kapcsolatarol, a
ritmus €s a mozgas
kapcsolata (tancok).

Magyar nyelv és
irodalom: a mozgas
leirasara szolgalod
rokon értelmi szavak,
hasonlatok a mozgas
kifejezésére; a
mozgas, illetve a 16

mozgéasanak
megjelenitése irodalmi
alkotasokban,
mondokakban.
Kulcsfogalmak/ | Mozgasszerv, mozgasforma.
fogalmak
Tematikai egység: Kertben, mezon (7 ora)
Elozetes tudas:
— Eletfeltételek, tapanyagok, taplalék, évszakok.
Nevelési-fejlesztési célok:
— A felépités ¢s miikodés kapcsolataban az él6lények csoportositasa.
— A haszonndvények fogyaszthato részeinek megnevezése.
Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

ismeretek

A Nap, mint energiaforras. A
napsugarzas hatasa az ¢ldvilagra.

Latogatas a piacon, a tanyan vagy
a kertben. Eletk6zosség

Vizualis kultura:
mesterséges
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Mit érdemes venni a piacon?
Gombak, novények, allatok.
Z06ldségek, gyiimolcsok.

Honnan szarmazik, és mire utal
a néveny elnevezes?

A novény részei (gyokér, szar,
levél, virag, termés).

A mag. Ehet6 ndvényi részek.

Mitol novekszik a névény?
Eletszakaszok, csirazas, fejlodés,
novekedés, dregedés.

Mi a jelent a kifejezés:
haszonallat, haziallat,
kedvtelésbdl tartott allat?
Héziallatok (kutya, macska),
haszonallatok (tyuk, kacsa),
hazai vadon €16 allatok
(rokalepke, majusi cserebogar,
karéasz, csuka, seregély,
feketerigd, mezei pocok, 6z,
roka).

Szaporodas: pete, tojas,
elevensziil.

Mely anyagokat lehet
komposztalni?
Lebomlas, komposztalas,
rothadas.

Hogyan keriil a kenyér az
asztalra?

megfigyelése. Az élévilag
szervezddési szintjeinek
felismerése. A megfigyelt él6hely
¢lélényeinek csoportositasa
(gomba, névény, allat, z6ldség,
gyimolcs).

Az idényzoldségek,
idénygyliméolcesok felismerése,
csoportositasa aszerint, hogy
mely ehetd novényi részt
fogyasztjuk. Példak keresése
magra, termésre.

Naptar készitése az
idényzdldségekrol és
idénygyiimolcsokrol.

Novény fejlodésének
megfigyelése. A megfigyelt
¢l6helyen talalt novények
csoportositasa aszerint, mely
¢letszakaszban voltak.

Pé¢ldaallatok csoportositasa a
tanult csoportok szerint
(haziallat, haszonallat, vadon é16
allat, illetve izeltlabuak, halak,
madarak, eml6sok).

Néhany jellegzetes allatnyom
tanulmanyozasa, lerajzolasa.
Eletnyomok gyiijtése a terepi
latogatés soran.

Allatnyomok megismerése.

Lebomlas vizsgalata. A
komposztalas szerepének
felismerése. Szerves hulladékok
csoportositasa a
komposztalhatosag szerint.

Példéak gytjtése kenyérfajtakra,

¢letkozosségek (kert,
mez0) képi
megjelenitése;
z0ldség- és
gyiimolcscsendéletek.

Enek-zene: a
kenyérsiitéssel, illetve
az egyes ¢ldlényekkel
kapcsolatos dalok.

Technika, életvitel és
gyakorlat: gyartasi
folyamat; alapanyag,
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Kenyérsiités: buza, liszt és 0sszehasonlitasuk kiilonb6zo nyersanyag,

kenyér példajan a nyersanyag, |Szempontok szerint. A késztermék.

termék, késztermék fogalma, a  |kenyérsiités példajan a természet

rostalas, a szitalas, az Orlés, a tiszteletének felismerése a M. ,
> ) . i ) 3 agyar nyelv és

kelesztés és a dagasztas hagyomanyos ¢letmod egyszeri

irodalom: a kenyérrel
kapcsolatos
hasonlatok,
szolas-mondasok,
mesék, mondak,
mualkotasok.

folyamata, az tizletekben kaphato | cselekvéseiben.
kenyerek ¢és az adalékok szerepe,
kenyérsiités hazilag, kapcsolodas
az Uj kenyér linnepéhez, a
kenyérrel kapcsolatos
hagyomanyok.

Kulcsfogalmak/ |Eletkozosség, ndvényi szerv, életciklus, napenergia, kenyérsiités.
fogalmak

A fejlesztés vart eredményei a 4. évfolyam végén:
A tanulo

— ismeri és alkalmazza az egészséges életmod alapvetd elemeit az egészségmegdrzés és az
egészséges fejlodés érdekében, a betegségek elkeriilésére;

— az ¢életkoranak megfelelden, a helyzethez illéen feleldsen viselkedik segitségnyujtast
igényl6 helyzetekben;

— képes a hosszisag és az id6 mérésére, a mindennapi életben eléforduld tavolsagok és
idotartamok becslésére;

— képesség adott szemponti megfigyelések végzésére a természetben, természeti jelenségek
egyszert kisérleti tanulmanyozasara;

— képes a fenntarthato ¢letmod jelentdségének magyarazatara konkrét példan keresztiil;

— értelmezi a hagyomanyok szerepét a természeti kornyezettel valé harmonikus kapcsolat
kialakitasaban, illetve felépitésében;

— képes az €l6lények szervezddési szintjeinek és az életkdzosségek kapcesolatainak a
bemutatasara, az €161ények csoportositasara tetszéleges és adott szempontsor szerint;

— képes egy természetes €letkozosséget bemutatni;

— képes egy konkrét gyartasi folyamat kapcsan a technologiai folyamat értelmezésére,
ismeri az ezzel kapcsolatos felelés fogyasztoi magatartast;

— képes Magyarorszag elhelyezésére a foldrajzi térben, ismeri néhany {6 kulturalis és
természeti értékét;

— képes az informatikai és kommunikacids eszk6zok irdnyitott hasznélatara az
informacidkeresésben és a problémak megoldasaban.

Kornyezetismeret 1-4. évfolyam
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